
JOUW CHALLENGE
VOOR VANDAAG

Als je buiten filmt en de omgeving is door de zon
overbelicht, dan is dit waar je kijker naar gaat zitten

kijken. Kies waar en wanneer je filmt zorgvuldig. 
Vergeet vooral je werk niet te delen.

Ga verschillende video's opnemen thuis en/of buiten.
Ervaar hoe het werkt met verschillende soorten

licht. Neem een Free Flow video op waarin je vertelt
wat jouw favoriete plek is en waarom dat zo is. Hoe

voel je je daar? Wat maak het bijzonder?
Noteer het op de volgende pagina van dit werkboek.

Op de volgende pagina van dit werkboek, van deze
dag, vind je je werkblad. Wacht niet te lang en zorg

voor momentum: doen + noteren = een kickstart. 
De meeste deelnemers bruisen hierna pas echt

van de energie. Let's go!

"Denk bij de keuze van je
achtergrond aan het effect
van een aquarium. Waar
denk je dat  we naar gaan

zitten kijken?"

ACHTER JE!
 

Dag 5: Wil je je kijker afleiden of juist niet?
 

Je hebt het dramatische effect en de rol van
je achtergrond van een video. Wil je buiten de

deur filmen dan is het al helemaal opletten
geblazen. Goed nieuws: jij bepaalt dus waar

de aandacht van je kijker naartoe gaat,.

Opdracht van dag vijf!

PRO-Tip van Laerke

Mijn Aha-Moment



JOUW ERVARING. JOUW ANTWOORD. JOUW KICKSTART.

DAG 5

Laerke hoeft jou het voordeel van noteren
niet uit te leggen. Dit antwoord vormt het

begin van je eigen systeem.

Hoe grijp ik de opdracht aan?

Mijn Aha-Moment

Mijn Vragen

Je kunt gewoon typen in dit vak. Hou het kort en krachtig, je hebt twee alinea’s

Je kunt gewoon typen in dit vak. Hou het kort en krachtig, je hebt twee alinea’s

Je kunt gewoon typen in dit vak. Hou het kort en krachtig, je hebt twee alinea’s

Noteer hét moment van vandaag waarop
je voelde:"Ja!, Dit is precies waarvoor ik

hier gekomen ben."

Nieuwe inzichten roepen vaak vragen op.
Waar loop je tegenaan? Wat is je niet

helemaal duidelijk? 

By


	untitled1: 
	untitled2: 
	untitled3: 


